
Система работы школы по профессиональному самоопределению учащихся 

   

  

 Работа с 

родителями по 

формированию 

интересов к 

обучению 

1 блок  Предшкольная подготовка    

1. Выявление интересов учащихся. 

Анкетирование родителей. 

 Индивидуальное и семейное 

консультирование по вопросам 

обучения. 

Активизация стремления к 

саморазвитию и поиску собственного 

пути в образовательном процессе.  

Диагностика готовности ребенка к обучению в школе 

Система развивающих занятий « Введение в школьную жизнь» 

 

 Итог: родительское собрание «Введение в школьную жизнь» 

 

  

 Работа с 

родителями по 

формированию 

интересов  

2 блок 1-4 классы  Допрофессиональная подготовка «Открой в себе небывалое»  

1. Выявление интересов 

учащихся. Анкетирование 

родителей. 

2.Запись в школу, объединения, выбор 

занятий внеурочной деятельности 

3. Экскурсии на 

предприятия, встречи с 

представителями разных 

профессий 

Декада 

профзнаний 

 «Мир моих 

интересов» 

Диагностики оптимизации обучения . выявление способностей к группам предметов 

Система развивающих занятий «Личностный рост» 

Итог: Конференция родителей, учителей, руководителей объединений,  кружков дополнительного образования. Выставки, отчетные 

дни 

 

  

 Работа с 

родителями  по 

результатам 

диагностик 

способностей к 

определенной 

группе 

предметов. 

по ситуации на 

рынке труда  

3 блок 5-7 классы   Начальное профессиональное самоопределение «Формирование планов»  

1.Участие в работе секций, 

кружков, поточных 

специальных курсов школы, 

объединений в центрах 

дополнительного образования.    

2. Экскурсии на предприятия, 

встречи с представителями разных 

профессий 

3. Построение первичных 

профессиональных планов. 

Приобретение навыков 

работы в информационных 

технологиях. 

Декада 

профзнаний 

 «Кто Я? Какой 

Я?» 

 Участие в 

первичных 

профессиональных 

пробах, 

социальных 

практиках.  

Формирование портфолио 

Диагностики оптимизации обучения, выявление способностей к группам предметов 

Система развивающих занятий «Личностный рост» 

Итог:  Итоговая родительская конференция по параллелям:  «Если человек хочет, то он очень многое может» 

 



 Работа с 

родителями  по 

результатам 

диагностик 

способностей к 

определенной 

группе 

предметов 

по ситуации на 

рынке труда  

 4 блок 8-9 классы  Предпрофильная подготовка  « Я и моя профессия »  

1.Участие в работе элективных 

курсов, секций, кружков, 

объединений в центрах 

дополнительного образования.  

    

2  Расширение знаний  о мире 

профессий.  Информация о 

положении на рынке труда.   

3 Построение первичных 

профессиональных планов. 

Приобретение навыков 

работы в информационных 

технологиях. 

Декада 

профзнаний. 

 Участие в 

первичных 

профессиональных 

пробах, 

социальных 

практиках.  

                              Построение личной образовательной траектории 

Формирование портфолио 

Диагностики оптимизации обучения. Выявление способностей к группам предметов 

Программы личностного роста: 

Изучение профессиональных склонностей и интересов.   

Ориентационно -  информационный курс  9класс. 

Итог:  Выбор предметов итоговой аттестации. 

Анализ поступления в средние учебные заведения. Анкетирование родителей, учителей учащихся по выбору образовательной 

траектории. Консультирование выбора. 

 

 Работа с  

родителями по 

информированию 

технологии 

выбора  

дальнейшего 

обучения, 

социальных 

льгот для  

определенных 

групп населения. 

 Помощь 

специалистов в 

кризисных 

ситуациях.   

5 блок 10-11 классы Профильное обучение.  « Выбор учебного заведения»  

Построение личной образовательной траектории Декада 

профзнаний 

 «Кем быть? 

Каким быть?» 

 Рейтинг 

учебных 

заведений 

региона. 

Посещение 

ВУЗов. 

Информация о системе учебных 

заведениях региона. Рейтинг 

учебных заведений. 

    

2. Выбор учебного заведения. 

Получение углубленных знаний по 

профилю обучения.    

 

3. Помощь в преодолении 

проблем, возникающих в 

процессе профессионального 

самоопределения 

Формирование портфолио 

Диагностика прогноза и профилактики проблем в обучении, социализации. 

 Профессиональное самоопределение старшеклассников. 

 Углубленная диагностика по профилю обучения. 

Программы личностного роста «Человек среди людей»- 10 класс 

«Путь к успеху»-11 класс  

  Итог:    Анализ зачисления в 10 класс.                  Анализ качества обучения.                 Единый  Государственный  Экзамен. 

                Анализ поступления в ВУЗы. 

 


